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L’Université de Montréal reconnaît qu'elle est 

située en territoire autochtone non cédé par 

voie de traité, et souhaite saluer ceux et celles 

qui, depuis des temps immémoriaux, en ont été 

les gardiens traditionnels. Elle exprime son 

respect pour la contribution des peuples 

autochtones à la culture des sociétés ici et 

partout autour du monde.
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UNE SEULE SANTÉ: 
PERSPECTIVE & 
HISTORIQUE



PERSPECTIVE

https://ourworldindata.org/biodiversity-and-wildlife#how-many-species-are-there

Kingdom
Number of 

species (Total)

Number of 

species (Ocean)

Number of 

species (Terrestrial)

Animals 7,770,000 2,150,000 5,620,000

Chromists 27,500 7400 20,100

Fungi 611,000 5320 605,680

Plants 298,000 16,600 281,400

Protozoa 36,400 36,400 0

Archaea 455 1 454

Bacteria 9680 1320 8360

Total species 8,750,000 2,210,000 6,540,000

Estimated number of species on Earth from Mora et al. (2011)188

https://ourworldindata.org/biodiversity-and-wildlife#note-18
https://ourworldindata.org/biodiversity-and-wildlife#note-18


The index represents 31,821 populations of 5,230 species The index represents 2,535 populations of 952 freshwater and terrestrial species.

https://www.livingplanetindex.org/latest_results



Agents infectieux pour:

62.7%

1205/1922 espèces 

d’agents infectieux (dans 

la base de données revue) 

infectent plus d’une 

espèce

infectent plus d’une espèce

Carnivores 
domestiques

Animaux de 
production

Humain

90.9% 77.3% 61.6%

pathogènes infectent les humains

1415

PERSPECTIVE – Les 
agents infectieux 
n’ont pas de frontière



UN PEU D’HISTOIRE…

1st edition - 1969
Rudolph Virchow

(1821-1902)

≪ Il n’y a pas de barrière 

scientifique entre médecine 

vétérinaire et médecine humaine, 

et il ne devrait pas y en avoir.

Les expériences de l’une doivent 

être utilisées pour le 

développement de l’autre ≫

≪ Il n’y a aucune différence de paradigme 

entre médecine humaine et médecine 

vétérinaire. Les deux sciences partagent 

un corpus commun de connaissances en 

anatomie, physiologie, pathologie, sur les 

origines des maladies chez toutes les 

espèces ≫

« La médecine 

vétérinaire et la 

médecine humaine 

se complètent et 

devraient être 

considérées comme une 

médecine »

William Osler
(1849-1919)



MAIS C’EST BEAUCOUP PLUS ANCIEN! 
LA CHARTRE DE MIREPOIX, 1303

• Acte de 24 articles sur comment exercer le métier de boucher

• Reconnait les « périls » de la consommation de viande, mais que ceci n’est pas certain (notion 

de « risque »).

• Assurer la survie des bouchers dans une ville Cathare.

• Inspection des marchés et de TOUS les animaux !

• Art. 8 - « on vendra donc du mouton, du bœuf et 

du porc, mais à une condition : que leurs chairs 

soient bonnes, utiles, non malades ». Ferrières M. Histoire des peurs 
alimentaires. Seuil 2002.



Manhattan Principles
« 12 recommendations pour établir une
approche plus hollistique afin de 
prévenir les maladies épidémiques et 
épizootiques et afin de maintenir
l’intégrité des éco-systèmes pour le 
bénéfice des humains, leurs animaux
domestiques et la biodiversité qui est
essentielle à tous».

Plus récemment 
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LES PRINCIPES DE BERLIN 2019 – UNE MISE À 
JOUR

Source: https://oneworldonehealth.wcs.org/About-Us/Mission/The-2019-Berlin-Principles-on-One-Health.aspx

https://oneworldonehealth.wcs.org/About-Us/Mission/The-2019-Berlin-Principles-on-One-Health.aspx


LES PRINCIPES DE BERLIN 2019

11

1) Intégrer la protection de la biosdiversité comme une solution à la 
santé

2) Protéger la biodiversité
3) Protéger les milieux naturel, l’eau, la mer et l’air
4) Combattre activement les changements climatiques

5) Institutionnaliser la USS
6) Adopter une approche systémiques et des systèmes résilients
7) Investir dans des systèmes intersectoriaux et des solutions globales
8) Transdisciplinarité et coopération entre institutions (gouvernements, ONGs, universités, 
industries) 

9) Investir en éducation et sensibiliser sur les approches 
écosystémiques pour une planète en santé
10) Adopter une approche participative et collaborative entre institutions, avec les communautés 
autochtones et locales

Reconnaître
l’approche

Approche systémique

Partage de 
connaissances

Comment?Quoi?

Source: https://oneworldonehealth.wcs.org/About-Us/Mission/The-2019-Berlin-Principles-on-One-Health.aspx

https://oneworldonehealth.wcs.org/About-Us/Mission/The-2019-Berlin-Principles-on-One-Health.aspx


DÉFINITION, STRUCTURES 
& GOVERNANCE



ENFIN UNE DÉFINITION!

Le principe UNE SEULE SANTÉ consiste en une approche intégrée et unificatrice qui vise à 

équilibrer et à optimiser durablement la santé des personnes, des animaux et des écosystèmes.

https://www.who.int/news/item/01-12-2021-tripartite-and-unep-support-ohhlep-s-definition-of-one-health

• Il reconnaît que la santé des humains, des animaux domestiques et sauvages, des plantes et 
de l’environnement en général (y compris des écosystèmes) est étroitement liée et 
interdépendante.

• L’approche mobilise de multiples secteurs, disciplines et communautés à différents niveaux de 
la société pour travailler ensemble à fomenter le bien-être et à lutter contre les menaces pour 
la santé et les écosystèmes. 

• Il s’agit également de répondre au besoin collectif en eau potable, en énergie propre, en air 
pur, et en aliments sûrs et nutritifs, de prendre des mesures contre le changement climatique 
et de contribuer au développement durable.

https://www.who.int/news/item/01-12-2021-tripartite-and-unep-support-ohhlep-s-definition-of-one-health


ENFIN UNE DÉFINITION!

https://www.who.int/news/item/01-12-2021-tripartite-and-unep-support-ohhlep-s-definition-of-one-health

https://www.who.int/news/item/01-12-2021-tripartite-and-unep-support-ohhlep-s-definition-of-one-health


IMPACT DE LA PANDÉMIE SUR LA GOVERNANCE

“La Santé publique est une composante de la 
Une Seule Santé et non pas l’inverse”



https://www.who.int/publications/m/item/prevention-
of-zoonotic-spillover

IMPACT OF THE PANDEMIC ON GOVERNANCE

“La prévention de la propagation d'agents pathogènes de l'animal à l'homme implique le 
passage d'un paradigme de contrôle des maladies infectieuses réactif à un paradigme proactif 
(prévention primaire). La prévention consiste à s'attaquer aux facteurs d'émergence des 
maladies, à savoir les facteurs écologiques, météorologiques et anthropogéniques et les 
activités qui augmentent le risque de propagation, afin de réduire le risque d'infection humaine. 
Elle s'appuie, entre autres, sur la biosurveillance des hôtes naturels, des personnes et de 
l'environnement, sur la compréhension de la dynamique d'infection des agents pathogènes et 
sur la mise en œuvre d'activités d'intervention.”



CHAMPS D’APPLICATION 
DE LA UNE SEULE SANTÉ



Figure 

CHAMPS D’APPLICATION
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Émergence

Source: Guide Tripartite pour la gestion des zoonoses. 

ZOONOTIC INFECTIOUS DISEASES

Zoonoses (maladies zoonotiques)

Maladies infectieuses pouvant se transmettre entre 

animaux et humains; elles peuvent se propager par la 

nourriture, l’eau, les aliments ou des vecteurs.

Zoonose émergente

Maladie zoonotique due à des agents pathogènes connus, 

mais qui ne s’est pas encore produite dans une zone 

géographique spécifique, chez une espèce donnée, ou 

dont la prévalence est en augmentation.

Zoonose endémique

Maladie zoonotique qui est présente en permanence dans 

une zone géographique, de sorte que des cas de maladie 

peuvent être attendus.

Infections

« humaines »

Zoonoses

Maladies

« animales »

Infections

« humaines »

Zoonoses

Maladies

« animales »

Endémicité



20Source: OIE https://www.oie.int/en/for-the-media/onehealth/

LA MAJORITÉ DES INFECTIONS EN 

ÉMERGENCE SONT ZOONOTIQUES



https://link.springer.com/article/10.1007/s42398-021-00165-x

Source: Muishara J, Mishra P and Aora NK. Linkages 
between environmental issues and zoonotic
diseases: with reference to COVID-19 pandemic. 
Environmental Sustainability 2021; 4: 455-67

FACTEURS D’ÉMERGENCE LIÉS À 

L’ENVIRONNEMENT



Divergent SARS-CoV-2 variant emerges in white-tailed deer with deer-
to-human transmission | Nature Microbiology Nov 2022

LA SURVEILLANCE INTEGRATÉE EST ESSENTIELLE – LE 
SRAS-COV-2 EST UNE RÉELLE ZOONOSE!

https://www.nature.com/articles/s41564-022-01268-9
https://www.nature.com/articles/s41564-022-01268-9


BACTERIES

VIRUS

PARASITES

FUNGUS

PRIONS

Aliments / eau

Aliments / eau

Aérosol, goutelettes, 

contact direct, vecteurs

Contact direct

Salmonella, E. coli, Leptospira, etc.

Cryptosporidium, Giardia, 

cysticersosis, echinococcosis, Toxocara

SRAS, monkeypox, influenza, rage

Gale sarcoptique

ESB/CJD, EST???

TRANSMISSION EXAMPLESTYPES DE ZOONOSES

AU-DELÀ DE L’ÉMERGENCE



LES ZOONOSES 

SONT PARTOUT



L’OMS reconnaît
plus de 200

zoonoses

Plusieurs sont trop négligées 
pour être sur la liste des 

zoonoses négligées!

ZOONOSES 

ENDÉMIQUES



LES ZOONOSES TRASNMISES PAR LES 
ALIMENTS ONT UN FARDEAU MAJEUR

“The burden of FBD (33 million DALYs) is of a 
similar order of magnitude as each of the 
“big three” infectious diseases (HIV/AID, 
malaria and tuberculosis)”



LES INFECTIONS ANIMALES FONT AUSSI 
PARTIE DE L’APPROCHE UNE SEULE SANTÉ

“In 1994, canine distemper jumped the “species-barrier” infecting African lions of the Serengeti. The resulting 
infection killed more than one-third of the Serengeti lions within six months.” (Nature. 1996 Feb 1;379(6564):441-5)



LES ZOONOSES CAUSENT PLUSIEURS « MALADIES NON 
TRANSMISSIBLES"



UNE SEULE SANTÉ, 

ENVIRONMENT, ET MALADIES 

NON TRANSMISSIBLES



ENVIRONMENT ET INTERVENTIONS USS



Comment les initiatives à grande échelle sont 

évaluées
L. Delesalle, M. L. Sadoine, S. Mediouni, J. Denis -Robichaud, K. Zinszer, C. Zarowsky, C. Aenishaenslin, H. Carabin.

Types d’évaluation

Parties prenantes secteurs humain & environnement

Types d’évaluation

Parties prenantes secteurs humain & animal

n = 1

n = 14
n = 8

Normative

Impact

Implémentation

Performance

0 102.5 5 7.5 0 82 4 6

Normative

Impact

Implémentation

Performance

Revue scoping (PRISMA)

12 bases, 3 219 phase 1, 182 
évalués pour éligibilité

Initiative à grande échelle

Maladies infectieuses et résistance aux antimicrobiens



ENVIRONMENT – EXEMPLE DE LA 

TOXOPLASMOSE



L’AVENIR DE LA 
USS INCLUT 

L’ÉTUDE DES 
MALADIES NON 

TRANSMISSIBLES– 
L’ENVIRONMENT 

ET LA SANTÉ 
ANIMALE SONT 
ESSENTIELLES



LA USS POUR PRÉVENIR AU 

LIEU DE SEULEMENT GUÉRIR



“On prétend souvent qu'il est politiquement difficile d'allouer 
des ressources pour empêcher qu'une chose ne se produise, car 
la valeur de la prévention est largement "invisible" (paradoxe 
de la prévention), ou qu'il faudra beaucoup de temps pour que 
les effets se fassent sentir.“

ÉTUDE DE CAS - INFLUENZA (PORCIN) H1N2V



Identifier les éléments de 

communication USS, surtout 

ceux liés au partage de 

données entre les secteurs de 

la santé humaine et animale.

ÉTUDE DE CAS - INFLUENZA (PORCIN) H1N2V

Décrire les canaux et les flux 

de communication entre les 

acteurs impliqués dans la 

surveillance et la réponse d’un 

cas humain d’influenza porcin 

en Alberta.

36

J Denis-Robichaud, S Hindmarch, C Zarowsky, E Rees, JC Mutabazi, N Nson Nswal, M D’Astous, A Osborn, H Carabin



MÉTHODES

37

• Cas humain d‘influenza porcin (oct 2020, Alberta)
• Revue documentaire (e.g CAHSS, CWSHIN)
• 15 entrevues semi-structurées (oct-déc 2021)

• Participants: boule de neige et recrutement en chaîne

• Analyses descriptive et thématique



Human case of 

swine influenza 

in Oct 2020 

Alberta, Canada

RESTONS CALMES



Intervenants gouvernementaux

- Dirigé par santé humaine / publique

- Collaboration santé humaine / animale

Parties prenantes de l’industrie et de 

la santé animale



Intervenants gouvernementaux

- Dirigé par santé humaine / publique

- Collaboration santé humaine / animale

Parties prenantes de l’industrie et de 

la santé animale

Facilitateurs:

- Disponibilité de l’information

- Liens pré-existants

- Poste partagé (public health veterinarian)

- Confiance

- MADO



“Votre perspective est la propagation ou la transmission du porc à l'homme, mais je 

pense que ce qui se produit le plus souvent, c'est la propagation de l'homme au porc. 

Je ne pense pas que nous puissions nous rapprocher de ce point avant de 

commencer à réfléchir au danger que représentent les humains pour la santé des 

porcs [...] il y a toujours une transmission dans l'autre sens [de l'homme au porc], et 

elle est en quelque sorte ignorée.” 

Le partage de l’information devrait être réciproque au sein de 

et entre les organisations/agences de surveillance de la santé 
humaine, animale et de l’environnement



La confiance et l’accès aux données réciproque est clé

“J'ai l'impression que c'est un peu à sens unique. L'ASPC veut

avoir accès à ce qui se passe dans l'agriculture, mais elle n'a pas la

volonté de partager avec l'agriculture. [...] C'est également un

problème lorsque vous construisez [un réseau de santé animale],

vous le construisez sur la base de la confiance. Et la confiance vient

avec : Je partage, tu partages.” (I22)

“….Je crois qu’il devrait y avoir plus d’intéractions entre les agences….”



RECOMMANDATIONS LIÉES À LA USS

“Il existe beaucoup de maladies zoonotiques qui, lorsque nous regardons 

les animaux, sont nos premiers prédicteurs. Ainsi, si je prends l'exemple du 

virus du Nil occidental, on le voit dans les bassins de moustiques, on le voit 

chez les chevaux, avant de commencer à l'observer dans les populations 

humaines. »



Message à retenir

44

• Une communication rapide et tranparente est essentielle
• Pour ça, il faut se faire confiance

• Nécessite des relations formelles et informelles, et des canaux de 
communication

• Prennent du temps à développer et doivent être entretenues



MAIS CE DOIT ÊTRE “JUSTE”

Éléments de soutien Éléments opérationnels
1. Volonté politique et engagement de 
haut niveau

A. Mécanismes de coordination inter-
sectiorielle communs

2. Confiance B. Communications systématiques

3. Objectifs et priorités partagés C. Exercices conjoints de simulation

4. Bénéfices partagés D. Partage des données

5. Structures de gouvernance solides, 
cadres juridiques alignés, reconnaissance 
des standards internationaux existants

E. Évaluation du risque conjoint

6. Ressources adéquates et distribuées
de façon équitable

F. Coopération active pour les 
programmes de contrôle des maladies

7. Identification et implication de tous les 
partenaires concernés

8. Planification coordonnées des activités

9. Orientations sur l’implémentation des 
collaborations intersectorielles

10. Développement des capacités

11. Systèmes de santé solides et efficaces 
dans chaque secteur

De Katinka de Balogh (retraitée, FAO)



AU-DELÀ DES INFECTIONS: COVID-19, SANTÉ MENTALE ET 
PHYSIQUE, ANIMAUX DE COMPAGNIE ET TSA

• Enquète auprès de 1500 Canadien.ne.s en avr-mai 2021

• 750 propriétaires d’animaux de compagnie et 750 non propriétaires

• 80 questions: SSE, santé, QoL, stress & anxiété, solitude, soutien social

• Questions additionnelles aux propriétaires



AU-DELÀ DES INFECTIONS: COVID-19, SANTÉ MENTALE ET 
PHYSIQUE, ANIMAUX DE COMPAGNIE ET TSA

Association brute Association ajustée

Santé mentale
et qualité de 

vie

Propriétaire
d’animaux de 

compagnie

Facteurs
confondants

Santé mentale
et qualité de 

vie

Propriétaire
d’animaux de 

compagnie

Facteurs
confondants



AU-DELÀ DES INFECTIONS: COVID-19, SANTÉ MENTALE ET 
PHYSIQUE, ANIMAUX DE COMPAGNIE ET TSA

“Les propriétaires d'animaux de compagnie se 
déclarent avoir un score inférieur à celui des non-
propriétaires pour la majorité des indicateurs de bien-
être; Par rapport aux propriétaires d'autres animaux de 
compagnie, les propriétaires de chiens déclarent un bien-
être plus élevé. 
Lorsque l'on examine l'effet de la possession d'un animal 
de compagnie au sein de différentes couches socio-
économiques, le fait d'être propriétaire est associé à un 
bien-être plus faible: chez les femmes, les personnes 
ayant deux enfants ou plus vivant à la maison, et les 
personnes sans emploi.”

• 1088 participants (échantillonnage de commodité), >86% de 
propriétaires d'animaux de compagnie 

• Les propriétaires étaient plus déprimés
• les propriétaires de chiens sont moins anxieux et ont 

moins d'idées suicidaires que les autres propriétaires
• Les propriétaires de chats sont plus déprimés et ont plus 

d'idées suicidaires que les autres propriétaires.
• Les propriétaires de chevaux obtiennent de meilleurs 

résultats que les autres propriétaires.
• Ces analyses n'ont pas été ajustées pour tenir compte des 

facteurs de confusion.
• L'exercice physique (courir, marcher, s'asseoir moins souvent) 

est associé à moins de dépression.



AU-DELÀ DES INFECTIONS: COVID-19, SANTÉ MENTALE ET 
PHYSIQUE, ANIMAUX DE COMPAGNIE ET TSA

• 436 TSA d’animaux de compagnie au Canada 
• Aou-dec 2020 (T1) & mai-jui 2021 (T2)
• Caractéristiques professionnelles, CAP vs COVID-19, stress 

perçu, QoL

Distribution de la fréquence d'adoption de mesures contre COVID-19 sur
le lieu de travail par les TSA canadiens (n = 317 à 413) pendant la
pandémie de COVID-19 (août à décembre 2020).

Proportion de TSA canadiens (n = 189) qui perçoivent une augmentation du
nombre de clients, de refus de clients, de refus de traitement et d'euthanasie
dans leur pratique à T2 (mai et juillet 2021), par rapport à la perception qu'ils
avaient à T1 (août à décembre 2020).

• Environ 1/3 vets, 2/3 techniciens en santé animale
• Augmentation perçue de: nouveaux clients (~75%), refus de nouveaux 

clients (~52%), refus de traitement (~25%) & euthanasie (~24%)

CVJ 2023; 64(9)



AU-DELÀ DES INFECTIONS: COVID-19, SANTÉ MENTALE ET 
PHYSIQUE, ANIMAUX DE COMPAGNIE ET TSA

• L'adoption de mesures contre le COVID-19 a été associée à moins de "burnout élevé" et de "faible indice de compassion" 
sur l'échelle de la qualité de vie professionnelle.

• L'augmentation perçue de l'euthanasie et l'arrivée de nouveaux clients ont été associées à un "épuisement professionnel 
élevé" et à un "stress traumatique secondaire élevé", respectivement.



USS EN PRATIQUE DE LA 
SANTÉ ANIMALE: QUEL 
SERA VOTRE RÔLE?



QUESTIONS
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